
WICHTIGE INFORMATIONEN  
 
zur CCG Ringvorlesung 
 
ANMELDUNG 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie um eine 
Anmeldung per E-Mail unter ccg@haw-hamburg.de 

 

PRÜFUNGSLEISTUNG FÜR STUDIERENDE 

Kick-off für Studierende, die die Ringvorlesung mit einer 
Prüfungsleistung abschließen wollen, ist Mittwoch, der 
27. September 2017 um 16:30 am Campus Bergedorf,  im 
Raum 1.07a. Dieser Termin ist ein Pflichttermin! 

 

ANSPRECHPARTNER*IN 

für Informationen rund um die CCG Ringvorlesung inkl. 
Vorlesungsgestaltung und Prüfungsleistungen: 

 
Prof. Dr. Anne Flothow             Prof. Dr. Wolf Polenz  
annegret.flothow@haw-hamburg.de       wolf.polenz@haw-hamburg.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORTBILDUNGSPUNKTE 

Sie möchten für die Veranstaltung Fortbildungspunkte (für 
Physio– und Ergotherapeuten, Hebammen, beruflich Pfle-
gende oder Ökotrophologen) erhalten? Dann melden Sie 
sich gerne unter Angaben Ihrer persönlichen Daten eine 
Woche vorab per Mail bei uns: ccg@haw-hamburg.de 

 

CCG  

       CCG RINGVORLESUNG     
   Wintersemester 2017/2018 

INFORMATIONEN ZUM CCG 
finden Sie auf unserer Homepage:                        
www.haw-hamburg.de/ccg  
 

Leitung des CCG: 
 

Prof. Dr. Susanne Busch, 
Prof. Dr. Joachim Westenhöfer 
 
Standorte: 
 

Alexanderstraße 1 (Raum 5.07)          Ulmenliet 20 
Campus Berliner Tor             Campus Bergedorf            
20099 Hamburg              21033 Hamburg  
 

Kontakt: 

E-Mail: ccg@haw-hamburg.de                                         
Telefon: 040/42875-7210 

    
 B E T R I E B L I C H E S 
 G E S U N D H E I T S - 
 M A N A G E M E N T 

     GESUND ESSEN 

Competence Center Gesundheit   



 
 

     WIR LADEN SIE EIN …  

Wir möchten Sie als Studierende der HAW Hamburg sowie 
alle Interessierten herzlich zu unserer diesjährigen CCG 
Ringvorlesung einladen. Wissenschaftler*innen der HAW 
Hamburg, Praktiker*innen aus Unternehmen und Ex-
pert*innen aus Ökotrophologie, Medizin, Soziologie, Psy-
chologie und Ökonomie werden zukünftige Herausforde-
rungen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements 
(BGM) mit dem Schwerpunkt „Gesund essen“ vorstellen, 
analysieren und diskutieren. 

                ... ZU EINEM FACHLICHEN GEDANKENAUSTAUSCH. 

 

     BETRIEBLICHES GESUNDHEITSMANAGEMENT 

Betriebe gelten als ideales Setting für die Gesundheitsför-
derung: Zum eine werden Zielgruppen erreicht, die sich im 
Alltag eher weniger für das Thema Gesundheit interessie-
ren, zum anderen können wichtige gesundheitliche Rah-
menbedingungen gezielt beeinflusst werden. Diese Veran-
staltungsreihe führt Studierende und die interessierte 
Öffentlichkeit in die komplexe Thematik des Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement bezogen auf das Thema 
„Gesund essen“ ein und zeigt vielfältige Beispiele guter 
Praxis in ausgewählten Betrieben auf.  

In der Auftaktveranstaltung am 04. Oktober 2017 werden 
aus Sicht der Wissenschaft (HAW) und Praxis, Politik und 
Unternehmen die unterschiedlichen Sichtweisen zu die-
sem Thema dargestellt. Es folgen insgesamt fünf Impulsre-
ferate zum BGM, zur Ernährung und einem Anwendungs-
bespiel aus der Praxis. Die Ringvorlesung wird mit einer 
öffentlichen Abschlussveranstaltung abgerundet.  Es wer-
den Poster der Studierenden zu ausgewählten Themen 
präsentiert und eine interaktive Wanderausstellung zum 
gesundheitsförderlichen Arbeiten gezeigt. 

Wir freuen uns auf Sie! 

 
 

  TERMINÜBERSICHT 
04.10.2017 

16.30-19.30 

 

Versamm-
lungsstätte 
(EG) 

 

Alexander-
straße 1 

 
 

Begrüßung                                                                 
Prof. Dr. Susanne Busch,                                 
Prof. Dr. Joachim Westenhöfer                        
(Leitung CCG, HAW Hamburg) 

Grußwort                                                                      
Prof. Dr. Corinna Petersen-Ewert                                   
(HAG-Gesundheit) 

 

Einführung BGM                                                                  
Prof. Dr. Anne Flothow (HAW Hamburg)  

BGM am UKE—Preisträger des HAG-
Gesundheitspreises 2016                               
Julia Blume (UKE-INside) 

 

18.10.2017 

16.30-19.30 

 

 

Raum                  
1.07 a+b 

 

Campus 
Bergedorf 

Ulmenliet 20 

 

BGM und ambulante/stationäre Gesund-
heitsversorgung                                                                         
Dr. Hans-Peter Unger (Asklepios-Klinikum Har-
burg)  
 
Darmkrebsprävention 
N.N. (Olympus) 
 
BGM bei Holcim, Werk Lägerdorf  
Wolfgang Kock (Holcim Deutschland GmbH)                                                                       

15.11.2017 

16.30-19.30 

 

Raum 

1.07 a+b 

 

Campus 
Bergedorf 

Ulmenliet 20 

 

Neue Formen der Arbeit – Neue Formen der 
Prävention.                                                                    
Elisa Bradtke (VBG) 

Next Generation Food – Ernährungstrends; 
Ernährung zur Selbstoptimierung                                 
Dr. Silke Lichtenberg (bissweise-Consulting)                                                     
 
BGM bei Continental—von Äpfeln zur Acht-
samkeit  
Dr. med.  Anja Rivera de la Cruz (Continental 
AG) 
 

 

 

29.11.2017 

16.30-19.30 

 

Raum 

1.07 a+b 

 

Campus 
Bergedorf 

Ulmenliet 20 

 

E-Health als Bestandteil ganzheitlicher The-
rapie von ernährungsmitbedingten Erkran-
kungen                                                             
Bernd Altpeter (D!TG) 

Ernährung, Bewegung und Diabetespräven-
tion im betrieblichen Setting                          
PD Dr. Birgit Zyriax (UKE) 

BGM bei Ferrero—Praxisbeispiele im Büro, 
im Werk und unterwegs                                       
Almut Feller (Ferrero GmbH) 

06.12.2017 

16.30-19.30 

 

Raum 

1.07 a+b 

 

Ulmenliet 20 

Campus 
Bergedorf 

Psychische Gesundheit und BGM  
Prof. Dr. Wolf Polenz (HAW Hamburg) 
  
Ernährung und Leistungsfähigkeit  
Prof. Joachim Westenhöfer (HAW Hamburg)      
 
Ernährung und Achtsamkeit  
Prof. Christine Adis (HAW Hamburg)                        

10.01.2018 

16.30-19.30 

 

Raum NN 

 

Campus 
Bergedorf 

Ulmenliet 20  

 

Abschlussveranstaltung mit                                   
CCG und Presse                                                    

Posterpräsentationen der Studierenden 

iga-Wanderausstellung 

Abschlussworte                                                          
Prof. Dr. Susanne Busch,                                  
Prof. Dr. Joachim  Westenhöfer                    
(Leitung CCG, HAW Hamburg) 

22.11.2017 

16.30-19.30 

 

Raum 

1.07 a+b 

 

Campus 
Bergedorf 

Ulmenliet 20 

 

Nudging in der Gemeinschaftsverpflegung 
Prof. Ulrike Pfannes, Prof. Sibylle Adam                 
(HAW Hamburg) 
 
Good Practice  in der Hochschulgastronomie  
Frauke Richter (Studierendenwerk Hamburg) 
 
Good Practice bei LZ-Catering  
Silvia Pape (LZ-Catering GmbH) 

CCG RINGVORLESUNG 


